Personliche Daten

Curriculum Vitae

DSA™™ Beate Wittmann

Geburtsdatum und -ort Marz 1971 in Mddling, Osterreich

Fremdsprachen
Dienstadresse:

Englisch, Spanisch, Italienisch
,achtsam-Zentrum”
2344 Maria Enzersdorf, HauptstraBe 98

Berufliche Laufbahn

Seit 07/2023

Seit 01/2013

Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision

Selbststandig

¢ Psychosoziale Beratung von Einzelpersonen

e Supervision von Einzelpersonen, Teams und Gruppen

e Seminarleitungen

e Moderation von Arbeitsgruppentreffen, Veranstaltungen,
Teambuildings, Teamentwicklungen

e Train the Trainer Politische Bildung in der Basisbildung

1998 - 2012 Sozialarbeiterin in Anstellungen
e Leitung Clearingstelle, Leitung Frauenhaus, Leitung EU-Projekt
¢ Arbeitsbereiche: Jugendliche, psychische Erkrankungen,
hdusliche Gewalt, Existenzsicherung, Basisbildung, Beratung
und Begleitung, Migration, Alte Menschen
Ausbildung
06/2023 Praktikantinnenstatus Fachspezifikum Psychotherapie

Seit 03/2021
07/2018

2013

2012

2009

2007

2004
09/1995-02/1998
03/1991

Fachspezifikum Psychotherapie
(Katathym Imaginative Psychotherapie)
Abschlusszertifikat psychotherapeutisches Propadeutikum,
mit ausgezeichnetem Erfolg
Diplom Outdoorpadagogin
Diplom Trainerin in der Jugend- und Erwachsenenbildung
Zertifikat Trainerin flr Politische Bildung in der Basisbildung
Staatlich geprifte Instruktorin alpines Wandern
Zertifikat Lehrerin Deutsch als Fremdsprache
Studium der Sozialarbeit, mit ausgezeichnetem Erfolg diplomiert
AHS-Matura

Weiterbildung

Seit 2002

Moderation, Projektmanagement, Organisationsentwicklung,
Leiten und FUhren, Soziokratie, Gewaltfreie Kommunikation
(Ubungsgruppe), Interkulturelle Kompetenz, Antirassismusarbeit,
Politikdidaktik, Gesundheitsforderung, Kreative Schreibwerkstatt,
Frauen und Gewalt, Krisenbegleitung, Psychosoziale und sozial-
therapeutische Beratung und Begleitung von Traumatisierten,
Gender- und Diversitykompetenz, Konfliktbegleitung,...



